| leell Gymorth

Rhyddhau
Troseddwyr




Pam mae'r llinell gymorth yn bodoli

Mae'r llinell gymorth yn cefnogi pobl sydd gyda pryderon neu yn cael
eu heffeithio gan y cynllun newydd o ryddhau carcharorion

Gall pobl fod:
« ofn y byddai troseddwr yn dychwelyd ir gymuned

blin bod y rhyddhau'n gynharach na'r disgwyl

poeni am blant neu aelodau o'r teulu

yn aneglur am eu hawliau

ceisio dod o hyd i'r asiantaeth statudol sy'n dal gwybodaeth am eu
hachos

victimsupport.org.uk



Beth yw cylch gwaith y llinell
gymorth?

Gwybodaeth cyffredinol am y Model Cynnydd a phrosesau rhyddhau

* Gwybodaeth am hawliau dioddefwyr, y Cynllun Cyswllt Dioddefwyr a
llwybrau at wybodaeth statudol

» Cefnogaeth emosiynol

» Asesiadau risg

* Cynllunio diogelwch ymarferol

« Camau diogelu yn unol a gweithdrefnau VS

« Cyfeirio at gymorth priodol, o fewn llwybrau y cytunwyd arnynt a
chydsyniad

« Cymorth gan weithwyr achos lle na ellir datrys anghenion drwy un
cyswllt neu eu cyfeirio yn unig
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Beth na all y llinell gymorth ei
ddarparu

= (Cadarnhad bod troseddwr a enwir yn cael ei ryddhau neu ei fod yn
aros yn y carchar

» Dyddiadau rhyddhau sy'n benodol i droseddwyr, lleoliadau

carchardai, llety, amodau trwydded, asesiadau risg neu drefniadau

rheoli

Mynediad at systemau CEMPS, carchardai neu gwasanaethau prawf

Penderfyniad ar gymhwystra'r Cynllun Cyswllt Dioddefwyr

Penderfyniadau ar ryddhau, trwyddedu neu orfodi

Cyngor cyfreithiol, ymchwilio troseddol neu swyddogaethau

ymateb brys
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Pwy all gysylltu gyda’r llinell
gymorth?

Dioddefwyr

Dioddefwyr blaenorol yr un troseddwr

Tystion ac eraill y mae'r drosedd neu'r rhyddhad yn effeithio arnynt
Plant a phobl ifanc, rhieni, gwarcheidwaid a gofalwyr

Aelodau o'r teulu, ffrindiau a chefnogwyr

Pobl sy'n poeni am niwed yn y dyfodol neu ddiogelwch cymunedol
Gweithwyr proffesiynol fel y gwasanaethau cymdeithasol ac
amgylcheddol, yr heddlu, ysgolion a phartneriaid eraill yn y sector
gwirfoddol neu statudol.
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Cefnogaeth i blant a phobl
ifanc

= Mae’n bosibl y bydd gan blant a phobl ifanc gwestiynau neu
bryderon os ydyn nhw'n clywed y gallai troseddwr gael ei ryddhau’n
gynharach na'r disgwyl

= Gall Cymorth i Ddioddefwyr gynnig cefnogaeth emosiynol ac
arweiniad ymarferol i blant, phobl ifanc a theuluoedd ar sut i
ymdopi ar ol trosedd

= Bydd y plentyn neu'r person ifanc hefyd yn gallu defnyddio'r
Rhaglen ‘Fy Nyfodol i’

victimsupport.org.uk



Cefnogaeth i blant a phobl
ifanc

= ‘Fy nyfodol i’ yw ein rhaglen cymorth ar-lein sy’n darparu
cefnogaeth i blant a phobl ifanc rhwng 8 i 17 sydd wedi cael eu
heffeithio gan newidiadau i drefniadau rhyddhau troseddwyr
cynnatr.

= Mae'r rhaglen yn sicrhau lle diogel, cefnogol ac anfeirniadol i plant
a phobl ifanc gysylltu ag eraill a allai fod yn wynebu profiadau
tebyg, gan helpu i leihau teimladau o unigedd a'u hatgoffa nad
ydynt ar eu pen eu hunain.
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Cefnogaeth i blant a phobl
ifanc

Cynhelir y rhaglen dros bum sesiwn ac mae’n cynnwys:

Fy lles: deall teimladau a phryderon

Fy niogelwch: meddwl am yr hyn sy'n helpu mi deimlo'n ddiogel a
phwy all helpu

Fy ngwaith: cydnabod pwy y gallwch droi atynt

Fy hawliau: deall eich hawliau a sicrhau bod eich llais yn cael ei
glywed

Fy ffyrdd o ymdopi: dod o hyd i bethau a all helpu pan fydd bywyd
yn teimlo’n anodd
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Manylion Cyswllt

Llinell Gymorth i Droseddwyr a ‘Fy nyfodol i’

Oriau Agor: Dydd Llun i ddydd Gwener 9yb-5yp (yn eithrio gwyliau

banc)
Rhif Ffon: 0808 168 9280

Ebost: offenderreleasehelpline@victimsupport.org.uk

Sgwrs byw: Offender Release Helpline homepage - Victim Support

victimsupport.org.uk
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Mwy o Wybodaeth

Am ragor o wybodaeth am y cynllun, gan gynnwys manylion am y
cyllid a'r cynnig VAWG, ewch i'r safle we

Model cynnydd: newidiadau i sut mae'r carcharorion yn cael eu
rhyddhau- GOV.UK

Cartref - Women's Aid

victimsupport.org.uk
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DYFED-POWYS

Dyfed Powys Victim Support
Hyrwyddwyr Dioddefwyr ORS




Cefnogaeth Leol yn Dyfed Powys

* Nia Miller yw ein Hyrwyddwr Dioddefwyr Cynllun Rhyddhau
Troseddwyr
. Byddwn yn darparu:
* Cymorth i unrhyw un sy’n cael ei effeithio ar cynllun
rhyddhau cynnar
* Eitemau diogelwch
* Pwynt cyswillt lleol
* Cydlynu rhwng y llinell gymorth genedlaethol a Chanolfan
Gymorth i Ddioddefwyr Gogledd Cymru
* Gweithio mewn partneriaeth a chodi ymwybyddiaeth

victimsupport.org.uk



Rydym yn croesawu cyfleoedd i:

» Ddarparu gwybodaeth pellach

* Mynychu cyfarfodydd tim

» Cyflwyno pa wasanaethau cefnogi sydd ar gael

» Cryfhau llwybrau cyfeirio lleol a chanlyniadau i ddioddefwyr

Liwybrau atgyfeirio

Trwy'r Llinell Gymorth Rhyddhau Cenedlaethol i Ddioddefwyr neu
yn uniongyrchol drwy Victim Support Dyfed Powys:

dyfed.powys@victimsupport.org.uk
Ffon: 0300 123 2996

victimsupport.org.uk


mailto:dyfed.powys@victimsupport.org.uk

VS

VICTIM
SUPPORT

Diolch yn fawr

Tim Dyfed Powys
dyfed.powys®@victimsupport.org.uk

Rheolwr Ardal
Jessica.Brooks@victimsupport.org.uk

victimsupport.org.uk
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